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OPIS DO PROJEKTU ZAGOSPODAROWANIA

1.0 Przedmiot opracowania

Celem opracowania jest wykonanie projektu budowlanego termomodernizacji budynku mieszkalnego

wielorodzinnego na podstawie opracowanego audytu energetycznego.

-ocieplenie $cian zewnetrznych styropianem gr.12 cm (EPS 80 031),

-ocieplenie $cian piwnic styropianem gr 8 cm (EPS 80 031),

-ocieplenie kominéw ponad dachem styropianem gr 5 cm (EPS 80 031),

-ocieplenie $cian balkonowych podiuznych ptyta PH930 (Kooltherm K5) gr 6 cm

- wymiana obrébek blacharskich , rynien , rur spustowych

-ocieplenie stropu nad piwnicami metoda natrysku mineralnej izolacji termicznej gr 10 cm

- remont ptyt balkonowych — wymiana posadzki

- remont ptyt balkonowych pionowych i poziomych - oczyszczenie , zagruntowanie przyklejenie jednej warstwy
siatki na $cianach i sufitach , wykonanie tynkéw hydrofilowych o uziarnieniu 1,5mm o fakturze baranek

- wymiana stolarki okiennej na klatce schodowej , w pomieszczeniach piwnicznych na stolarke PCV o
wspotczynniku U=1,3 W/m2K,

- modernizacje instalacji wewnetrznej obejmujacg wymiane zawordw przy grzejnikach na zawory z glowica
termostatyczng z ograniczeniem temperatury do 16 stopni, uzupetnienie izolacji na przewodach co

- remont opaski wokot budynku

2.0 Istniej acy stan zagospodarowania dziatki
Na dzialce znajduje sie budynek mieszkalny wielorodzinny. Dlugos¢ elewacji frontowej przedmiotowego budynku:
31,01 m, wysokos¢ 18,0m.

3.0 Projektowane zagospodarowanie dzialki
Zagospodarowanie dziatki nie zmienia sie

4.0 Zestawienie powierzchni

- powierzchnia zabudowy budynku- 401,0 m2
- dtugosé¢ - 31,01 m
- szerokos¢ - 12,46 m
- wysokos¢ - 18,0 m

5.0 Wpis do rejestru zabytkéw
Dziatka, na ktorej projektujemy obiekty budowlane nie jest wpisana do rejestru zabytkéw

6.0 Wpltyw eksploatacji gorniczej
Nie dotyczy.

7.0 Wplyw na s$rodowisko
Planowana inwestycja nie stwarza zagrozenia dla srodowiska oraz higieny i zdrowia uzytkownikow

8.0 Informacja o obszarze oddziatywania obiektu

Obszar oddziatywania obiektu dotyczy dziatki nr geod.: 170/10, 170/11 w Gizycku
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OPIS DO PROJEKTU ARCHITEKTONICZNO — BUDOWLANEGO

1.0 Przeznaczenie i program u _zytkowy obiektu budowlanego

Celem opracowania jest wykonanie projektu termomodernizacji budynku mieszkalnego wielorodzinnego na

podstawie opracowanego audytu energetycznego.

Zakres prac do wykonania:

-ocieplenie $cian zewnetrznych styropianem gr.12 cm (EPS 80 031),

-ocieplenie $cian piwnic styropianem gr 8 cm (EPS 80 031),

-ocieplenie kominéw ponad dachem styropianem gr 5 cm (EPS 80 031),

-ocieplenie $cian balkonowych piyta PH930 (Kooltherm K5) gr 6 cm

- wymiana obrébek blacharskich , rynien , rur spustowych

-ocieplenie stropu nad piwnicami metodg natrysku mineralnej izolacji termicznej gr 10 cm

- remont ptyt balkonowych — wymiana posadzki

- remont ptyt balkonowych pionowych i poziomych - oczyszczenie , zagruntowanie przyklejenie jednej warstwy
siatki na $cianach i sufitach , wykonanie tynkéw hydrofilowych o uziarnieniu 1,5mm o fakturze baranek

- wymiana stolarki okiennej na klatce schodowej , w pomieszczeniach piwnicznych na stolarke PCV o
wspotczynniku U=1,3 W/m2K,

- modernizacje instalacji wewnetrznej obejmujaca wymiane zawordw przy grzejnikach na zawory z glowica
termostatyczna z ograniczeniem temperatury do 16 stopni, uzupetnienie izolacji na przewodach co

- remont opaski wokot budynku

Budynek mieszkalny zlokalizowany jest w Gizycku przy ulicy Daszynskiego 7 C. Dziatka uzbrojona jest w sie¢
energetyczng, wodna, kanalizacyjng , gazowg , deszczowa , cieplna.

2.0 Forma architektoniczna i funkcja obiektu budowl anego

Budynek o 4 i 5 kondygnacjach nadziemnych z podpiwniczeniem, zbudowany w technologii tradycyjnej. Sciany
piwnic z kostki betonowej 38cm, $ciany konstrukcyjne kostka betonowa o grubosci 24 cm, sciany szczytowe
kostka betonowa o grubosci 24 cm plus gazobeton 30 cm, Sciany ostonowe gazobeton 36 cm , Sciany poddasza
cegta petna 25 cm plus styropian 9 cm. Stropy prefabrykowane z piyt Zeran gr 24 cm. Dach dwuspadowy. Stolarka
okienna PCV, drewniana , drzwiowa aluminiowa. Instalacja co zasilanie PEC, cwu grzejniki gazowe

przeptywowe.

3.0 System_ocieplania__scian _zewn etrznych budynkéw

3.1. INSTRUKCJA INSTALACJI

. Wstep

A. Ponizsza instrukcja opisuje etapy montazu systemu ocieplania $cian zewnetrznych budynkdow.
Dodatkowo przed rozpoczeciem prac wykonawca powinien zapoznac¢ sie z nastepujagcymi dokumentami:

1. Specyfikacjg systemu .

2. Detalami konstrukcyjnymi .

3. Kartami technicznymi produktow .

4. Informacjami technicznymi - Styropian

5. Aprobatg Techniczng ITB .

6. Projektem ocieplenia elewaciji

B. Prace przy instalacji systemu powinny by¢ wykonane przez doswiadczonych wykonawcOw posiadajgcych
aktualne swiadectwo przeszkolenia.

II. USTALENIA WSTEPNE

A. Przed rozpoczeciem realizacji projektu wykonawca powinien przedstawi¢ wtascicielowi/ projektantowi/ do
aprobaty probke systemu.

1. Probka powinna pokazywa¢ wszystkie kolory i faktury opisane w projekcie .

2. Prébka powinna by¢ przygotowana z tych samych produktéw, przy uzyciu tych samych narzedzi, wyposazenia i
technik co rzeczywisty system.

3. Zatwierdzong probke nalezy zachowac i udostepnia¢ na placu budowy.

B. Wykonawca powinien doktadnie zapoznac sie z projektem i wyjasni¢ ewentualne watpliwosci dotyczace
rozwigzania detali, mocowania mechanicznego i inne.

IIl. SKEADNIKI SYSTEMU

A. Klej do przyklejania piyt izolacyjnych grafitowych




B. Izolacja termiczna

- styropian grafitowy gr. 5 cm - EPS 031 (deklarowa ny wspotczynnik przewodzenia ciepta lambda: <=0,031
W/(mK),

- styropian grafitowy gr. 8 cm - EPS 031 (deklarowa ny wspotczynnik przewodzenia ciepta lambda: <=0,031
W/(mK),

- styropian grafitowy gr. 12 cm - EPS 031 (deklarow  any wspotczynnik przewodzenia ciepta lambda:

<=0,031 W/(mK),

- ptyta Weber PH930 (Kooltherm K5) gr. 6 cm, ( dekl arowany wspotczynnik przewodzenia ciepta lambda:
<=0,020 W/(mK),

C. Tkanina - siatka zbroj agca z wtékna szklanego (systemowa z nadrukiem) o gra  maturze 145g/m2 PH914
lub PH 913

D. Plyn gruntuj acy - podkiad pod tynk hydrofilowy

E. Warstwa wierzchnia - tynk cienkowarstwowy- Tynk hydrofilowy - baranek gr. 1,5 mm.

G. Inne materiaty

1. listwy startowe:

a. ze stali nierdzewnej, aluminium i PCV, odpowiednie do grubosci izolacji oraz listwa startowa pionowa

b. startowe narozne ze stali nierdzewnej, aluminium i PCV.

C. zestaw montazowy:

1) taczniki mechaniczne ze stalowym trzpieniem wkr ~ ecanym na klucz torx - 6 szt./ m2

2) plastikowe taczki i podktadki dystansujace z PCV

d. 1. Narozniki ze stali nierdzewnej, aluminium i PCV (z siatkg wzmacniajaca )

2. czysta woda

3. materialy uszczelniajace

IV. DOSTAWY, MAGAZYNOWANIE

A. Wszystkie materialy powinny by¢ dostarczone na miejsce prac w oryginalnych, nie napoczetych opakowaniach
z nienaruszonymi etykietami. Nie nalezy uzywa¢ materiatéw budzacych watpliwosci

B. Zaprawy klejgce i tynkarskie nalezy przechowywac¢ w oryginalnych opakowaniach chronionych przed wilgocia.
Zapraw nie nalezy przechowywac dtuzej niz 6 miesiecy od daty produkcji podanej na opakowaniu.

V. WARUNKI PRACY

A. Temperatura podioza i otoczenia w czasie pracy i przez nastepne 24 godziny powinna by¢ +4° C . W tym
czasie elewacje nalezy chroni¢ przed zamoczeniem i uszkodzeniem.

B. Wszystkie powierzchnie nie objete pracami nalezy chroni¢ przed zabrudzeniem.

C. Czasowa ochrona przed deszczem powinna by¢ zapewniona do momentu ostatecznego zakonczenia instalacji
obrébek blacharskich i uszczelnien.

D. Prace ociepleniowe nalezy koordynowa¢ z innymi pracami budowlanymi.

E. W budynku nie moze wystepowaé wilgo¢ wstepujaca -kapilarna.

F. Budynek powinien by¢ wolny od wad wptywajacych na prawidtowe funkcjonowanie systemu ocieplenia.

G. Pomiedzy rusztowaniem a $ciang nalezy zachowac¢ wystarczajaco duza odlegtos¢, zas kotwy zamontowacé ze
spadkiem od $ciany w celu prawidiowego odprowadzenia wody.

VI. OCENA | PRZYGOTOWANIE PODLOZA

A. System moze by¢ instalowany na nastepujacych podtozach:

1. Mineralnych: beton, zelbet, gazobeton, cegta, pustaki,

B. W kilku miejscach $ciany sprawdzi¢ ewentualne odchyiki od pionu, w razie znacznych rozbieznosci ustali¢ z
projektantem lub inwestorem sposéb ich niwelaciji.

C. Nalezy upewnic sie, ze podioze jest:

a. Czyste, suche, ptaskie z tolerancjg +/- 6 mm na promieniu 1,2 m, wolne od nalotéw, wykwitéw, tuszczacych sie
farb i innych substanciji ostabiajacych przyczepnos¢. Maksymalne ugiecie L/240.

b. Takie samo jak wymienione w projekcie.

c. Wolne od wilgoci technologicznej i kapilarnej.

Podtoza mineralne powinny dojrzewaé¢ min. 28 dni.

D. Ubytki i nierownosci mozna uzupeti¢ za pomocg mas wyréwnujgcych. Stabe, pylace sie podioza mozna
wzmocni¢ srodkiem gruntujagcym FLUAT. Zawsze przed instalacjg systemu podioze nalezy umy¢ woda , optukac i
osuszyc.

E. Przed przystgpieniem do przyklejania ptyt styropianowych nalezy przeprowadzi¢ prébe przyczepnosci spoiwa do
podioza

1. W kilku miejscach na powierzchni elewacji przyklei¢ po 3 kawatki (100x100mm) styropianu i pozostawi¢ do
wyschniecia na czas 3 dni.

2. Po 3 dniach wykona¢ prébe oderwania styropianu od podtoza
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3. Podtoze jest odpowiednio mocne, jezeli rozwarstwienie nastapi w probce styropianu. W przypadku, gdy klej
odspoi sie od podtoza lub oderwie jego fragment podtoze jest zbyt stabe i nalezy rozwazy¢é mozliwos¢ poprawienia
przyczepnosci przy uzyciu srodka lub inng metode mocowania ptyt styropianowych (np. mechaniczng).

VIl. MOCOWANIE PLYT STYROPIANOWYCH

A. Nalezy sprawdzi¢ czy plyty styropianowe spetniajg wymagania .W zadnym wypadku nie wolno uzywaé
zzo6kknietych, wypaczonych lub nie réwno pocietych piyt.

B. Mocowanie ptyt styropianowych nalezy rozpocza¢ od zabezpieczenia dolnej krawedzi systemu: badz to przy
uzyciu odpowiedniej listwy startowej bgdz siatki Standard wywinietej pod powierzchnie styropianu. W obu
przypadkach prace nalezy rozpocza¢ od wyznaczenia poziomej linii, ktéra bedzie stanowi¢ dolng krawedz sytemu.
1. Zabezpieczanie krawedzi systemu siatkg wzmacniajaca

a. Spoiwo rozrobi¢ z wodg wg instrukcji podanej w karcie technicznej. Przydatno$¢ do uzycia gotowej masy
klejacej wynosi ok.1 h i zalezy od warunkéw atmosferycznych.

b. Nad wyznaczong wczesniej linig nanies¢ wstege spoiwa (szerokosci ok. 50mm), nastepnie wklei¢ pas siatki
szerokosci ok.0,4 metra tak, aby po zamocowaniu pierwszego rzedu plyt mozna byto ja wywing¢ od spodu na ich
powierzchnie.

2. Mocowanie listwy startowej

a. Listwe startowg mocowac tak, aby jej dolna krawedz pokrywata sie z wczesniej wykreslong pozioma linia.

b. Do mocowania uzywac tgcznikéw wbijanych w odstepach co okoto  30cm

c. Nieréwnosci podioza niwelowac przy uzyciu podkfadek dystansujacych z PCV

d. Listwy taczy¢ przy uzyciu plastikowych tgcznikéw.

e. Na narozach budynku mocowacg listwy narozne.

C. Zaprawe rozrobi¢ z woda wg instrukcji podanej w karcie technicznej .

Przydatnos¢ do uzycia gotowej masy klejacej wynosi ok.1 godziny i zalezy od warunkéw atmosferycznych.

D. Mase klejaca naktada¢ na ptyty metoda "ramki i plackow"

1. ramka: szer. ok. 5cm, grubos$¢ ok. 1cm, 6 plackéw grubosci ok. 1 cm i $Srednicy ok. 10 cm wewnatrz ramki.
UWAGA: Mase klejaca naktada¢ tylko na powierzchnig ptyt termoizolacyjnych, nigdy na podioze.

E. Natychmiast po natozeniu masy klejacej ptyte docisng¢ do podtoza i dosung¢ do krawedzi sasiedniej piyty tak,
aby masa klejagca nie dostata sie pomiedzy piyty.

F. Piyty ukltadac¢ w cegietke z przewigzaniem na narozach budynku.

G. Przerwy dylatacyjne

1. W miejscach wskazanych w projekcie oraz na dylatacjach w konstrukcji budynku nalezy wykona¢ dylatacje.

a. Przed mocowaniem plyt styropianowych wzdtuz przerwy dylatacyjnej przyklei¢ pasy siatki, ktére w nastepnym
etapie bedg mogly by¢ wywiniete na powierzchnie piyt (szeroko$¢ wywiniecia co najmniej 60mm)

b. Przy przyklejaniu ptyt rwniez ich boczng krawedz (od strony dylatacji) i fragment powierzchni pokry¢ warstwg
spoiwa

c. Po przyklejeniu ptyt do podtoza wystajace spod ich powierzchni pasy siatki zatopi¢ w $wiezej masie przy uzyciu
pacy ze stali nierdzewnej

d. Do wykonania dylatacji mozna zastosowac réwniez listwe dylatacyjng

- podczas mocowania piyt nalezy pozostawi¢ miedzy nimi przerwe dylatacyjng o szerokosci ok. 20 mm

- powierzchnie ptyt przy krawedziach szczeliny dylatacyjnej pokry¢ warstwe ok. 2 mm grubos$ci spoiwa i szerokosci
ok. 60 mm po kazdej stronie

- umocowac listwe dylatacyjng w szczelinie wtapiajac brzegi listwy w przygotowane uprzednio spoiwo

- po wklejeniu listwa dylatacyjnej powierzchnie piyty styropianowej pokryé warstwg spoiwa i zatopi¢ w nim siatke
(p. VIII).

H. Ztacza kompensacyjne

1. W miejscach styku systemu z innymi materialami nalezy wykona¢ ztagcze kompensacyjne.

a. Przed mocowaniem piyt styropianowych wzdtuz ztacza przyklei¢ pasy siatki, ktére w nastepnym etapie beda
mogty by¢ wywiniete na powierzchnie piyt (szeroko$¢ wywiniecia co najmniej 60mm)

b. Przy przyklejaniu piyt rbwniez ich boczng krawedz (od strony ztacza) i fragment powierzchni pokry¢ warstwag
spoiwa

c. Po przyklejeniu ptyt do podioza wystajgce spod ich powierzchni pasy siatki zatopi¢ w $wiezej masie przy uzyciu
pacy ze stali nierdzewnej

I. Okna, drzwi i inne otwory elewacyjne

1. Powloka termoizolacyjna powinna by¢ oddzielona od oscieznic i elementéw mechanicznych poprzez
odpowiednig przerwe kompensacyjna.

2. Wokot wszystkich osciezy plyty termoizolacyjne powinny byé utozone tak, aby ich krawedzie nie lezaly na
przedtuzeniu krawedzi otworow.

Ulozenie takie minimalizuje mozliwos¢ pojawienia sie pekniec.
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3. Naroza wszystkich otworéw nalezy wzmocni¢ dodatkowymi kawatkami siatki o wymiarach 25x30 cm

zatopionymi na powierzchni ptyt pod katem 45 stopni. Patrz detale. Nad otworem w celu dodatkowego

zabezpieczenia przed rozprzestrzenianiem ognia mozna stosowac pas z wetny mineralnej o szerokosci ok. 300

mm i dlugosci odpowiednio o 300 mm wiekszej z kazdej strony od otworu okiennego.

J. Piyty styropianowe powinny tworzy¢ ciagtg powtoke termoizolacyjna.

1. Wszystkie szpary pomiedzy ptytami o szerokosci wiekszej niz 1,5 mm nalezy wypetni¢ materiatlem

termoizolacyjnym np. odpowiednio przycietymi klinami ze styropianu.

2. Szpar nie wolno wypetnia¢ masa klejaca.

K. Powierzchnia powtoki termoizolacyjnej musi by¢ réwna

1. Pflaszczyzne nalezy sprawdzi¢ przy uzyciu taty o dlugosci co najmniej 2,5 m.

2. Wszystkie nieréwnosci wieksze od 1,5 mm usuna¢ przy uzyciu pacy z papierem sciernym. Cata powierzchnia
styropianu powinna by¢ przeszlifowana.

UWAGA: Szlifowac¢ nalezy ruchani okreznymi, nigdy réwnolegle do potgczen ptyt. Powstaly pyt doktadnie usungc.
L. Mocowanie mechaniczne stosowac¢ odpowiednio do zalecen projektanta

1. llos¢, rozmieszczenie i rodzaj tacznikow -6 kotkéw na 1m2, narozniki na catej dlugosci co 25 cm . Koiki z
trzpieniem plastikowym.

2. Zalecenia podane sg w ulotce -tgczniki mechaniczne.

3. taczniki whija¢ dopiero po wyschnieciu kleju, nie wczesniej niz 24 godziny od momentu przyklejenia piyt.

VIIl. ZATAPIANIE SIATKI WZMACNIAJACEJ

A. Przed przystapieniem do zatapiania siatki wzmacniajgcej nalezy sprawdzi¢ stan powierzchni piyt
styropianowych.

1. Ewentualne nieréwnosci zniwelowaé w sposéb opisany w punkcie VIILK.

2. Ubytki uzupetnic.

3.Wglebienia powstate w miejscach montazu tgcznikéw mechanicznych zaszpachlowac przy uzyciu masy klejacej

4. Piyty zz6tkniete na skutek zbyt dlugiego dziatania promieniowania stonecznego przeszlifowa¢ w celu
calkowitego usuniecia zdegradowanej warstwy styropianu.

B. Na powierzchni elewacji nie narazonej na uderzenia zaleca sie wykonanie standardowej warstwy bazowej przy
wykorzystaniu jednej warstwy siatki wzmachiajgcej. W tym celu nalezy:

1. Przygotowa¢ mase klejacag w sposob opisany w karcie technicznej

2. Postugujac sie paca ze stali nierdzewnej na powierzchni nieco wiekszej od szerokosci i dtugosci przycietego
pasa siatki naciagna¢ ciggtg warstwe masy grubosci ok. 1,5 mm

3. Siatke wzmacniajgcg natychmiast przytozy¢ do swiezej masy i zatapia¢ przy uzyciu tej samej pacy ruchami
wzdtuz widkien od srodka ku brzegom. Siatka musi by¢ doktadnie zatopiona, tak aby na powierzchni nie byt
widoczny jej kolor. Miejsca z przeswitujacym kolorem siatki wyréwnaé cienkg warstwg masy

4. Siatke nalezy uktada¢ na zaktadke min. 60 mm .

Tylko takie utozenie gwarantuje poprawne przenoszenie naprezen przez warstwe bazowa.

5. Na naroznikach wewnetrznych siatke nalezy zaktada¢ na kazdg ze $cian na szeroko$¢ 200 mm .

6. Narozniki zewnetrzne nalezy zabezpieczy¢ w jeden z ponizszych sposobow:

a. Siatke zatapia¢ z zaktadem po 200 mm na kazda ze $cian

b. Przed zatapianiem siatki przyklei¢ narozniki z siatkg wzmacniajaca lub narozniki z siatki . Po wyschnieciu
spoiwa zatopi¢ pojedynczg warstwe siatki 145 .

7. Tak wykonang warstwe bazowa nalezy chroni¢ przed zamoczeniem i pozostawi¢ do wyschniecia na czas ok. 24
godzin (20 o C, 55% wilgotnosci wzglednej powietrza).

C. Tam gdzie elewacja narazona jest na uderzenia, np. na balkonach i w sasiedztwie ciggéw komunikacyjnych
przed wykonaniem standardowej warstwy bazowej zaleca sie zatopi¢ kolejng warstwe siatki .

Zatopi¢ siatke 145 wg instrukcji w punkcie VIII.B W przypadku, gdy siatka ukladana jest w pasach poziomych
najlepszym rozwigzaniem jest uktadanie siatki w pasach pionowych i odwrotnie.

IX. NAKEADANIE POWEOKI WYKONCZENIOWEJ

A. Uktadanie tynkéw

1. Przed przystapieniem do naktadania tynku warstwa bazowa powinna by¢ sucha, rowna i dobrze zwigzana. Czas
schniecia warstwy bazowej wynosi 24 godziny (20 o C, 55% wilgotnosci wzglednej powietrza) i moze by¢ dtuzszy
przy nie sprzyjajacych warunkach atmosferycznych. Nalezy sprawdzi¢ czy siatka zostata doktadnie zatopiona,
nieréwnosci zeszlifowa¢ paca z papierem $ciernym. Wyschnieta warstwe bazowg nalezy zagruntowa¢ preparatem
wg instrukcji.

Po wyschnieciu gruntu podtoze jest gotowe do aplikacji tynku .

UWAGA: Nie nalezy gruntowa¢ wilgotnej, niezwigzanej warstwy bazowej.

2. Przygotowanie tynku do uzycia
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a. Zaprawe tynkarska rozrobi¢ wg instrukcji podanej na opakowaniu lub w karcie technicznej

3. Uwagi ogdélne

a. Wszystkie wyprawy elewacyjne muszg by¢ nanoszone metoda ciagtg az do naturalnych przerw takich jak
naroza budynku, dylatacje lub linie tasmy maskujacej. Nalezy zapewni¢ odpowiednig ilo$¢ pracownikow i
rusztowan.

Rusztowania powinny by¢ odsuniete od elewacji na odlegtosé min 0,45 m.

b. Unika¢ prac na silnie nastonecznionych i nagrzanych powierzchniach

4. Mase tynkarska naktadac¢ przy uzyciu czystej pacy ze stali nierdzewnej na grubos$¢ najwiekszych ziaren
kruszywa.

UWAGA: Wyprawy nie nalezy naklada¢ wewnatrz dylatacji.

5. Fakture ksztaltowac¢ na swiezo natlozonym materiale poprzez zatarcie paca plastikowa. Aby uzyskac¢ jednolity
wzér zacieranie powinno by¢ wykonane przy uzyciu tych samych ruchéw reki i tych samych narzedzi na catej
powierzchni $ciany. W chtodne dni miedzy nakfadaniem tynku a zacieraniem moze by¢ wymagana chwila przerwy.
6. Fakture masy mozna ksztattowac¢ dowolnie, lecz grubos¢ tynku nie powinna przekracza¢ 2 mm . 7. Natozong
powtoke nalezy chroni¢ przed zamoczeniem i uszkodzeniami do momentu catkowitego wyschniecia, pomalowania
oraz zakonczenia montazu uszczelnien i obrobek blacharskich. Czas osiggniecia petnych parametréw tynkéw
wynosi 28 dni.

8. Elewacje nalezy chroni¢ przed zamoczeniem i uszkodzeniami do momentu catkowitego wyschniecia, oraz
zakonczenia montazu uszczelnien i obrébek blacharskich.

X. INSTALACJA USZCZELNIEN

1. Uszczelnieniu podlegajg wszystkie dylatacje, zlacza kompensacyjne i miejsca styku systemu z innymi
elementami budynku np. obrébkami blacharskimi (patrz detale).

2. Uszczelnienia nalezy wykonaé przy uzyciu produktéw wymienionych w informacji technicznej. Dylatacje i
uszczelnienia., postepujac zgodnie z zaleceniami producenta.

Xl. NAPRAWY

A. Wszystkie uszkodzenia systemu wymagajg natychmiastowej naprawy.

1. W przypadku, gdy przyczyna uszkodzenia jest penetracja wody pod powierzchnie systemu na skutek
nieszczelnosci uszczelnien nalezy:

a. wymieni¢ uszczelnienie

b. przy uzyciu ostrych narzedzi usung¢ odspojone fragmenty powtok systemu

c. dokona¢ naprawy, tak aby zapewnié¢ ciggtosé wszystkich warstw systemu

2. W przypadku, gdy uszkodzenie ma charakter mechaniczny, postepowac¢ zgodnie z instrukcjami zawartymi w
podrecznym poradniku instalacji.

B. Do napraw uzywac¢ tych samych materiatow, ktére zastosowano przy instalacji systemu.

XIl. MYCIE | KONSERWACJA

A. Konserwacje elewacji wykohczonej w technologii prowadzi¢ zgodnie z zaleceniami podanymi w ulotce
Konserwacja i Odnawianie.

6. sposoby ocieplania $cian w miejscach szczegélnych

6.1Sposoby ocieplenia Scian na naroznikach

narozniki budynku nalezy oklei¢ doktadnie ptytami styropianowymi zwracajac uwage na sciste przyleganie do
siebie plyt styropianowych i wkasciwe i ich przyklejenie przy krawedziach naroznikéw./ zgodnie z zatgczonym
rysunkiem/.

Do zabezpieczenia naroznikow wypuktych nalezy stosowaé katowniki z preferowanej blachy aluminiowe;.
Katowniki nalezy przykleja¢ masa klejgca do styropianu i dopiero wéwczas naklejaé tkanine szklang z wywinieciem
jej co najmniej 15cm na scianke przylegta z kazdej strony naroznika. Docieplenia cokotéw wykona¢ ze styropianu
ekstrudowanego

3.2 Docieplenie o $ciezy okiennych i drzwiowych.

Do ocieplenia osciezy okiennych i drzwiowych nalezy stosowac¢ piyty styropianowe o grubosci nie mniejszej niz
2cm.

Na powierzchni osciezy gornych i pionowych nalezy najpierw przyklei¢ pasy tkaniny zbrojacej o szerokosci
umozliwiajgcej wywiniecie ich na ocieplone osciez. Nastepnie z catej powierzchni osciezy gérnych i pionowych
nalezy przyklei¢ pasy tkaniny zbrojacej o szerokosci umozliwiajgcej wywiniecie ich na ocieplenie oscieza.
Nastepnie z calej powierzchni osciezy goérnych i pionowych nalezy przyklei¢ ptyty styropianowe, ktére powinny by¢
tak przyciete aby ptyty przyklejone na ptaszczyznie Sciany przylegaty doktadnie do piyt styropianowych
ocieplajacych oscieza.

Jezeli oscieznice sg mato widoczne spoza wegarkow nalezy przy oscieznicy $ciaé ukosne piyty styropianowe. Z
kolei nalezy wywing¢ i naklei¢ na styropianowe ptyty odcinek tkaniny przyklejony na osciezu do $ciany budynku. Na
styku ocieplenia z oscieznicg nalezy natozyc¢ kit elastyczny lub sylikonowy.
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Ocieplenie osciezy pionowych dolnych najczesciej nie jest mozliwe z powodu braku miejsca na przyklejenie
styropianu.

Dolne oscieza pozostawia sie w takim przypadku nieocieplone, ale luke pomiedzy ptyta styropianowag a $ciang
uzupei¢ piang poliuretanowag oraz nalezy przyklei¢ na nim tkanine zbrojaca i wykona¢ podokienniki, ktére
powinny wystawac¢ poza lico ocieplanej tkanine zbrojaca i wykona¢ podokienniki, ktére powinny wystawaé poza lico
ocieplanej sciany nie mniej niz 40cm. Na bokach podokienniki powinny by¢ wywiniete na oscieza pionowe pod
styropian, ktory wtym miejscu powinny by¢ pociete, a wyprawa wraz z tkaning zbrojaca powinna by¢ potozona
na blache. Styki podokiennikéw z oscieznicg nalezy uszczelni¢ kitem elastycznym, np. silikonowym przez
natozenie go na oscieznicy i docisniecie podokiennikiem w czasie jego przybijania.

ZALECENIA WYKONAWCZE.

1. Zgodnie ze Swiadectwem ITB pas masy klejacej po obrzezach powinien wynosi¢ 3 - 4cm a na pozostatej
powierzchni 10-12 plackéw o srednicy 8cm.

. Wszystkie szczeliny wieksze niz 2mm uszczelni¢ paskami styropianu lub pianka poliuretanowa.

Klejenie piyt wykona¢ wylgcznie podczas suchej pogody przy temperaturze nie nizszej niz 5°C.

Stosowac¢ siatki z wtokna szklanego odpowiednio impregnowanego o oczkach 4 x 4 lub 3 x 4mm, oczka

powinny by¢ zgrzewane lub splatane.

5. Nie dopuszcza sie stosowania krajowej siatki polipropylenowej ze wzgledu na jej wydtuzenia i brak sztywnosci.

Pwn

ODBIOR ROBOT.

Czesciowe odbiory robét polegaja na sprawdzeniu czy poszczegoélne etapy robét zostaly wykonane zgodnie z
wymaganiami Swiadectwa ITB i dokumentacji technicznej sporzadzonej do konkretnego obiektu. Odbiorem
technicznym czesciowym nalezy obja¢ nastepujace elementy:

¢ Przygotowanie $cian ich powierzchni /podtoza/ pod ukfad ociepleniowy

e Przymocowanie do podioza ptyt styropianowych

« Wykonanie warstwy ochronnej na styropianie /podkfadu pod fakture elewacyjna/

« Wykonanie faktury elewacyjnej z mas tynkarskich.

Odbiera¢ roboty powinien inspektor nadzoru inwestorskiego przy udziale przedstawiciela wykonawcy robot.

Po zakonczeniu wszystkich robét powinien by¢ dokonany odbiér koncowy polegajacy na sprawdzeniu zgodnosci
wykonanego ocieplenia z projektem technicznym oraz z wymogami Swiadectwa ITB.

4.0 Wykonanie nowych obrébek blacharskich

Wykonujac obrébki blacharskie nalezy je dostosowa¢ do grubosci ocieplanych $cian. Obrébki te powinny
wystawaé poza lico sciany co najmniej 40mm i powinny byé wykonane w taki sposéb, aby zabezpieczaly elewacje
przed zaciekami wody deszczowej. Obrébki nalezy mocowa¢ do kotkéw drewnianych w dokladnie
dopasowanych wcieciach w styropianie.

Obrébki wykonac z blach ocynkowanych gr. 0,55 mm. Przebudowac rury spustowe (wykorzystanie istniejacych —
nowe). Wymienic¢ parapety blaszane okienne na parapety okienne z blachy powlekanej w kolorze biatym z
zastosowaniem wywiniecia bocznego.

5.0 Cokét budynku — $ciany piwniczne
Docieplenie styrodurem gr 8 cm , tynk mozaikowych zywiczny z zaprawy o wielkosci kamienia 1,8mm .

6.0 Ocieplenie strop6w nad piwnicami nieogrzewanymi - System mineralnej izolacji termicznej gr 10 cm
o przewodno $ci cieplnej 0,034 W/mK. Wymagana gesto $¢ 45-50 kg/m3. Zastosowanie materiatu o innym
wspotczynniku lambda musi by € przeliczone do odpowiedniej grubo _S$ci izolacji

Izolacje nanosi sie na podtoza za pomocg specjalnych agregatéw natryskowych po uprzednim zagruntowaniu
$rodkiem gruntujacym. System przeznaczony do natryskowej izolacji termicznej i akustycznej stropdw i $cian w
budownictwie mieszkaniowym, obiektach uzytecznosci publicznej i do obiektéw przemystowych, na wszelkie
podioza nosne, w szczegdélnosci beton, ceramika, stal i tworzywa sztuczne, w pomieszczeniach piwnicznych,
garazach i innych pomieszczeniach wymagajacych izolacji termicznej lub akustycznej.

Jako materiatl mineralny musi posiada¢ whasciwosci izolacyjne pod wzgledem ochrony przed utratg ciepta, jak i
doskonale pochtania dzwieki , nie zagraza¢ bezpieczenstwu ludzi i zwierzat, oraz mie¢ obojetny wpltyw na
Srodowisko.

Materiat sklasyfikowany w klasie Al reakcji na ogien.
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Stosowanie

W celu wykonania izolacji termiczno-akustycznej nalezy oczyszczone i suche poditoze zagruntowac srodkiem
gruntujacym . Nastepnie na swiezo zagruntowane i wilgotne podioze nalezy nanies¢ wetne mineralng wraz z
komponentami za pomocg specjalistycznego agregatu. Mieszanke nanosi sie metodg mokre, na mokre do
100mm w jednej warstwie na sufitach stropow .

Po wykonaniu natrysku warstwy izolacyjnej, mozna jg wyréwnaé¢ za pomocg pacy w celu uzyskania gtadkiej
powierzchni o strukturze kornika lub baranka. Po catkowitym wyschnieciu, na powierzchnie mozna nanosi¢
materiaty zwiekszajgce twardos¢ powierzchni, powierzchnie mozna réwniez pomalowac¢ na bialy kolor, farbami
wskazanymi przez dostawce systemu.

W czasie wykonywania prac, temperatura otoczenia i podtoza powinna by¢ wyzsza niz + 5 stopnia C.

ODBIOR ROBOT.

Czesciowe odbiory robét polegaja na sprawdzeniu czy poszczegdélne etapy robét zostaly wykonane zgodnie z
wymaganiami Swiadectwa ITB i dokumentacji technicznej sporzadzonej do konkretnego obiektu. Odbiorem
technicznym czesciowym nalezy obja¢ nastepujace elementy:

* Przygotowanie stropdw od spodu ich powierzchni /podtoza/ pod uktad ociepleniowy

¢ Przymocowanie do poditoza

« Wykonanie warstwy izolacyjnej

* Wykonanie faktury wierzchniej

Odbiera € roboty powinien inspektor nadzoru inwestorskiego p rzy udziale przedstawiciela wykonawcy
robot. Po zako nczeniu wszystkich robét powinien by € dokonany odbiér ko ncowy polegaj acy na
sprawdzeniu zgodno $ci wykonanego ocieplenia z projektem technicznym or az z wymogami Swiadectwa

7.0 Opis projektowanej stolarki

7.1 Okna

Projektuje sie okna dwuszybowe zespolone szklone szktem niskoemisyjnym o U<1,1 W/m2K, U dla catego
okna<1,3 W/m2K .Profil z PCV bialy, najmniej pieciokomorowy, twardy na bazie stabilizatorow wapniowo -
cynkowych o grubosci zewnetrznej scianek min 3 mm z wktadka usztywniajaca stalowg ocynkowana. Okucia
obwiedniowe rozwierno - uchylne z rozszczelnieniem .

Parapety wewnetrzne systemowe np. MDF dopasowane do stolarki okienne;.

Parapety zewnetrzne z blachy powlekanej w kolorze biatym .

8.0 Remont balkonéw

8.1 Posadzki

Nalezy wykona¢ nastepujacy zakres robot:

skucie starych posadzek, demontaz starych obrébek blacharskich, renowacja plyt balkonowych w systemie
WEBER lub réwnowaznym , montaz kapinoséw systemowych z PVC na krawedziach piyt balkonowych, wykonanie
izolacji przeciwwodnej z papy G-200 S4, wykonanie obrébek blacharskich z blachy ocynkowanej gr. 0,55 mm w
tym obrébka podprogowa drzwi balkonowych, wylanie posadzek betonowych gr.4cm, naprawa oczyszczenie i
malowanie olejne z podktadem antykorozyjnym (kolor jak na rysunkach elewacji) balustrad, utozenie gresu z
cokolikiem. Wymiana przeszklenia balustrad na ptyty z poliweglanu grubosci 10 mm.

8.2 Piyty balkonowe poziome i pionowe

Remont ptyt balkonowych pionowych i poziomych w zakresie - oczyszczenie ze starych farb , zagruntowanie
przyklejenie jednej warstwy siatki na $cianach i sufitach , zagruntowanie , wykonanie tynkéw hydrofilowych o
uziarnieniu 1,5mm o fakturze baranek

9.0 Wejsie do budynku

Nalezy wykona¢ nastepujacy zakres robot:

demontaz istniejgcych obrébek blacharskich, wymiana pokrycia dachowego , wykonanie obrébek blacharskich,
rynien i rur spustowych @12 z blachy powlekanej gr. 0,55 mm, przyklejenie piytek na scianie frontowej . Plytka
imitacja deski 25x85 cm. Pozostate czesci Scian i sufitu wyprawa elewacyjna tynk hydrofilowy- baranek gr 1,5 mm

10.0 Remont opaski betonowej

Nalezy wykona¢ nastepujacy zakres robot:

Rozebranie starej opaski betonowej wokét budynku z ptytek betonowych wraz z obrzezem .
Wykonanie nowej nawierzchni opaski z kostki betonowej grubosci 60 mm

Naprawa schodéw zewnetrznych lastrykowych.
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11.0 Modernizacja instalacji co

Modernizacja instalacji wewnetrznej obejmujaca wymiane zaworéw przy grzejnikach na zawory z gtowica
termostatyczng z ograniczeniem temperatury do 16 stopni, uzupetnienie izolacji na przewodach co.

Grupa gtowic termostatycznych— RA 2996— RAW 5116— RAW-K 5136 posiada konstrukcyjnie ograniczony zakres
regulacji temperatury w przedziale 16-28 °C. Oznacza to, ze nie ma mozliwosci obnizenia dolnej wartosci
nastawionej temperatury ponizej okreslonego rozporzadzeniem putapu 16 °C

12.0 Uwadi ko hcowe.
Catosc¢ robét nalezy wykona¢ zgodnie z projektem technicznym, normami, warunkami technicznymi wykonania i
odbioru robét budowlanych oraz wymogami wspotczesnej wiedzy techniczne;.

13.0 Zestawienie literatury i norm

P. Pawtowski ,,Budownictwo ogélne”

Poradnik Kierownika Budowy

Instrukcja ,,System bezspoinowego ocieplania $cian zewnetrznych”

Instrukcja remontdw i ocieplen dachéw

Zasady docieplania budynkéw J.Arendarski ,,SOSGM Inwestprojekt w todzi”

Opracowat:
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INFORMACJA DOTYCZ ACA BEZPIECZENSTWA

| OCHRONY ZDROWIA

DO PROJEKTU BUDOWLANEGO TERMOMODERNIZACJI BUDYNKU
MIESZKALNEGO PRZY UL. DASZYNSKIEGO 7C W GIZYCKU

Inwestor:

Lokalizacja:

Projektant:

SPOLDZIELNIA MIESZKANIOWA BUDOWLANYCH

11-500 Gizycko
ul. I Dywizji Im. Tadeusza Kosciuszki 8A lok. 3

ul. Daszynskiego 7C
11-500 Gizycko
Dziatka nr 170/10, 170/11

Janusz Ejsmont
upr. bud. nr SUW 45/91

85 ust.1, 86 ust.1i3, 86 i 8§13 ust.1 pkt 2 Dz. U. Nr 8, Poz 46
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OPIS DO PLANU BIOZ

1. Zakres rob6t dla catego zamierzenia budowlanego oraz kolejno $¢ realizacji poszczeg6inych obiektéw

Zakres prac do wykonania:

-ocieplenie scian zewnetrznych styropianem gr.12 cm (EPS 80 031),

-ocieplenie $cian piwnic styropianem gr 8 cm (EPS 80 031),

-ocieplenie kominéw ponad dachem styropianem gr 5 cm (EPS 80 031),

-ocieplenie $cian balkonowych ptytg PH930 (Kooltherm K5) gr 6 cm

- wymiana obrébek blacharskich , rynien , rur spustowych

-ocieplenie stropu nad piwnicami metoda natrysku mineralnej izolacji termicznej gr 10 cm

- remont piyt balkonowych — wymiana posadzki

- remont piyt balkonowych pionowych i poziomych - oczyszczenie , zagruntowanie przyklejenie jednej warstwy
siatki na $cianach i sufitach , wykonanie tynkéw hydrofilowych o uziarnieniu 1,5mm o fakturze baranek

- wymiana stolarki okiennej na klatce schodowej , w pomieszczeniach piwnicznych na stolarke PCV o
wspotczynniku U=1,3 W/m2K,

- modernizacje instalacji wewnetrznej obejmujaca wymiane zawordw przy grzejnikach na zawory z gtowica
termostatyczng z ograniczeniem temperatury do 16 stopni, uzupetnienie izolacji na przewodach co

- remont opaski wokot budynku

2. Wykaz istniej acych obiektéw budowlanych
Na placu budowy jest zlokalizowany budynek mieszkalny wielorodzinny trzy i czteropietrowy.

3. Wskazanie elementéw zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére mog aq stwarza € zagro zenie
bezpiecze nstwa i zdrowia ludzi

Zagospodarowanie terenu budowy wykonuje sie przed rozpoczeciem robét budowlanych, co najmniej w zakresie:

a) ogrodzenia terenu i wyznaczenia stref niebezpiecznych,

b) wykonania drdg, wyjsc¢ i przejs¢ dla pieszych,

c) doprowadzenia energii elektrycznej oraz wody

d) odprowadzenia $ciekéw lub ich utylizaciji,

e) urzadzenia pomieszczen higieniczno-sanitarnych i socjalnych,
f) zapewnienia oswietlenia naturalnego i sztucznego,

Q) zapewnienia wtasciwej wentylacji,

h) zapewnienia tacznosci telefonicznej,

i) urzadzenia sktadowisk materiatéw i wyrobéw

Teren budowy lub rob6t powinien by¢ w miare potrzeby ogrodzony lub skutecznie zabezpieczony przed osobami
postronnymi. Wysoko$¢ ogrodzenia powinna wynosi¢, co najmniej 1,5 m.

Instalacje rozdziatu energii elektrycznej na terenie budowy powinny by¢ zaprojektowane i wykonane oraz
utrzymywane i uzytkowane w taki sposéb, aby nie stanowily zagrozenia pozarowego lub wybuchowego, lecz chronity
pracownikéw przed porazeniem pradem elektrycznym.

Roboty zwigzane z podigczeniem, sprawdzaniem, konserwacjg i naprawa instalacji i urzadzen elektrycznych moga by¢
wykonywane wytgcznie przez osoby posiadajgce odpowiednie uprawnienia.

Na terenie budowy powinny byé wyznaczone oznakowane, utwardzone i odwodnione miejsca do skfadania
materiatéw i wyrobow.

Sktadowiska materiatow, wyrobdw i urzadzen technicznych nalezy wykona¢ w sposéb wykluczajgcy mozliwos¢ wywrécenia,
zsuniecia, rozsuniecia sie lub spadniecia sktadowanych wyrobdw i urzadzen.

Materiaty drobnicowe powinny by¢ utozone w stosy o wysokosci nie wiekszej niz 2,0 m, a stosy materiatdbw workowanych
utozone w warstwach krzyzowo do wysokosci nieprzekraczajgcej 10 — warstw.

Odlegtos¢ stoséw przy sktadowaniu materiatéw nie powinna by¢ mniejsza niz:

a) 0,75 m - od ogrodzenia lub zabudowan,

b) 5,00 m - od statego stanowiska pracy.

Opieranie sktadowanych materiatow lub wyrobéw o ploty, stupy napowietrznych linii elektroenergetycznych, konstrukcje
wsporcze sieci trakcyjnej lub $ciany obiektu budowlanego jest zabronione.

Teren budowy powinien byé wyposazony w sprzet niezbedny do gaszenia pozaréw, ktéry powinien byé regularnie
sprawdzany, konserwowany i uzupetniany, zgodnie z wymaganiami producentow i przepiséw przeciwpozarowych.

llo$¢ i rozmieszczenie gasnic przenosnych powinno by¢ zgodne z wymaganiami przepiséw przeciwpozarowych.

W pomieszczeniach zamknietych nalezy zapewni¢ wymiane powietrza, wynikajaca z potrzeb bezpieczenstwa pracy.
Wentylacja powinna dziata¢ sprawnie i zapewnia¢ doptyw swiezego powietrza.

Nie moze ona powodowac¢ przeciggéw, wyziebienia lub przegrzewania pomieszczen pracy.



14

4. Wskazanie dotycz ace przewidywanych zagro zenh wyst epujacych podczas realizacji rob6t budowlanych,
obejmuj acych skal e i rodzaje zagro zen oraz miejsce i czas ich wyst epowania

4.1. Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robét budowlano — montazowych:

- upadek pracownika z wysokosci (brak zabezpieczenia obrysu stropu; brak zabezpieczenia otworéw technologicznych w
powierzchni stropu; brak zabezpieczenia otworéw prowadzacych na plyty balkonowe);

Osoby przebywajace na stanowiskach pracy, znajdujgce sie na wysokosci co najmniej 1,0 m od poziomu podtogi lub ziemi,
powinny by¢ zabezpieczone balustradg przed upadkiem z wysokosci.

Balustradami powinny by¢ zabezpieczone:

- krawedzie stropow nie obudowanych scianami zewnetrznymi,

- pozostawione otwory w $cianach

Osoby korzystajgce z urzadzen krzesetkowych, drabin linowych lub ruchomych podestéw roboczych powinny by¢ dodatkowo
zabezpieczone przed upadkiem z wysokosci za pomoca prowadnicy pionowej, zamocowanej niezaleznie od lin nosnych
drabiny, krzesetka lub podestu.

Ponadto, nalezy ustali¢ rodzaje prac, ktére powinny by¢é wykonywane, przez co najmniej dwie osoby, w celu zapewnienia
asekuracji, ze wzgledu na mozliwos$¢ wystapienia szczegélnego zagrozenia dla zdrowia lub zycia ludzkiego.

Dotyczy to prac wykonywanych na wysokosci powyzej 2,0 m w przypadkach, w ktérych wymagane jest zastosowanie srodkéw
ochrony indywidualnej przed upadkiem z wysokosci.

4.2. Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robét wykonczeniowych:

- upadek pracownika z wysokosci (brak balustrad ochronnych przy podestach roboczych rusztowania; brak stosowania
sprzetu chronigcego przed upadkiem z wysokosci przy wykonywaniu rob6t zwigzanych z montazem lub demontazem
rusztowania),

- uderzenie spadajgcym przedmiotem osoby postronnej korzystajacej z ciggu pieszego usytuowanego przy budowanym lub
remontowanym obiekcie budowlanym (brak wygrodzenia strefy niebezpiecznej).

Roboty wykonczeniowe zewnetrzne (elewacja budynku) moga by¢é wykonywane przy uzyciu ruchomych podestéw roboczych
oraz rusztowan np. ,MOSTOSTAL — BAUMANN", ,BOSTA - 70", ,STALKOL", ,RR - 1/30", ,PLETTAC", ,ROCO —1".

Montaz rusztowan, ich eksploatacja i demontaz powinny by¢ wykonane zgodnie z instrukcjg producenta lub projektem
indywidualnym.

Osoby zatrudnione, przy montazu i demontazu rusztowan oraz monterzy podestow roboczych powinien posiada¢ wymagane
uprawnienia.

Osoby dokonujgce montazu i demontazu rusztowan obowigzane sg do stosowania urzadzen zabezpieczajacych przed
upadkiem z wysokosci.

Przed montazem i demontazem rusztowan nalezy wyznaczy¢ i wygrodzi¢ strefe niebezpieczna.

Rusztowania i ruchome podesty robocze powinny by¢ wykorzystywane zgodnie z przeznaczeniem.

Odbidr rusztowania dokonuje sie wpisem do dziennika budowy lub w protokéle odbioru technicznego.

W przypadku rusztowan systemowych dopuszczalne jest umieszczenie poreczy ochronnej na wysokosci 1,00 m.
Rusztowania z elementéw metalowych powinny by¢ uziemione i posiada¢ instalacje piorunochronna.

Rusztowania usytuowane bezposrednio przy drogach, ulicach oraz w miejscach przejazdéw i przejs¢ dla pieszych, powinny
posiadac¢ daszki ochronne i ostone z siatek ochronnych.

Stosowanie siatek ochronnych nie zwalnia z obowigzku stosowania balustrad.

Roboty wykonczeniowe wewnetrzne moga by¢ wykonywane z rusztowan sktadanych typu ,Warszawa” (roboty tynkarskie,
montazowe, instalacyjne) oraz drabin rozstawnych (roboty malarskie).

Montaz rusztowan, ich eksploatacja i demontaz powinny by¢ wykonane zgodnie z instrukcjg producenta.

Montaz i demontaz tego typu rusztowan moze by¢ przeprowadzony tylko i wylacznie przez osoby odpowiednio przeszkolone
w zakresie jego konstrukcji, montazu i demontazu.

Rusztowania tego typu powinny by¢ wykorzystywane zgodnie z przeznaczeniem.

Dopuszcza sie wykonywanie robét malarskich przy uzyciu drabin rozstawnych tylko do wysokosci nieprzekraczalnej 4,0 m od
poziomu podtogi.

Drabiny nalezy zabezpieczy¢ przed poslizgiem i rozsunieciem sie oraz zapewni¢ ich stabilnosé.

W pomieszczeniach, w ktérych beda prowadzone roboty malarskie roztworami wodnymi, nalezy wylaczy¢ instalacje
elektryczng i stosowacé zasilanie, ktére nie bedzie mogto spowodowac¢ zagrozenia pradem elektrycznym.

Przy recznej lub mechanicznej obrébce elementow kamiennych, pracownicy powinni uzywaé srodkéw ochrony indywidualnej,
takich jak:

- gogle lub przytbice ochronne, hetmy ochronne, rekawice wzmocnione skéra, obuwie z wktadkami stalowymi chronigcymi
palce stop.

Stanowiska pracy powinny umozliwi¢ swobode ruchu, niezbedng do wykonywania pracy.

4 . 3. Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu rob6t budowlanych przy uzyciu maszyn i urzadzen technicznych:
- pochwycenie konczyny gérnej lub konczyny dolnej przez naped (brak petnej ostony napedu),

- potracenie pracownika lub osoby postronnej lyzka koparki przy wykonywaniu rob6t na placu budowy lub w miejscu
dostepnym dla oséb postronnych (brak wygrodzenia strefy niebezpiecznej),
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- porazenie pradem elektrycznym (brak zabezpieczenia przewoddw zasilajacych urzadzenia mechaniczne przed
uszkodzeniami mechanicznymi).

Maszyny i inne urzadzenia techniczne oraz narzedzia zmechanizowane powinny byé montowane, eksploatowane i
obstugiwane zgodnie z instrukcjg producenta oraz spetnia¢ wymagania okreslone w przepisach dotyczacych systemu oceny
zgodnosci.

Maszyny i inne urzadzenia techniczne, podlegajace dozorowi technicznemu, mogg byé uzywane na terenie budowy tylko
wowczas, jezeli wystawiono dokumenty uprawniajgce do ich eksploataciji.

Wykonawca, uzytkujacy maszyny i inne urzadzenia techniczne, niepodlegajace dozorowi technicznemu, powinien udostepnic¢
organom kontroli dokumentacje techniczno — ruchowg lub instrukcje obstugi tych maszyn lub urzadzen.

Operatorzy lub maszynisci zurawi, maszyn budowlanych, kierowcy wézkéw i innych maszyn o napedzie silnikowym powinni
posiada¢ wymagane kwalifikacje.

Stanowiska pracy operatoréw maszyn lub innych urzadzen technicznych, ktore nie posiadajg kabin, powinny by¢:

- zadaszone i zabezpieczone przed spadajacymi przedmiotami,

- osloniete w okresie zimowym.

5. Wskazanie sposobu prowadzenia instrukta zu pracownikéw przed przyst apieniem do realizacji rob6t
szczegOlnie niebezpiecznych;

-szkolenie pracownikéw w zakresie bhp,

-zasady postepowania w przypadku wystgpienia zagrozenia

-zasady bezposredniego nadzoru nad pracami szczegélnie niebezpiecznymi przez wyznaczone w tym celu osoby

-zasady stosowania przez pracownikéw srodkéw ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia roboczego

Szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy dla pracownikdéw zatrudnionych na stanowiskach robotniczych,
przeprowadza sie jako: szkolenie wstepne, szkolenie okresowe.

Szkolenia te przeprowadzane sg w oparciu 0 programy poszczegolnych rodzajow szkolenia.

6. Wskazanie $rodkéw technicznych i organizacyjnych, zapobiegaj acych niebezpiecze Astwom
wynikaj gcym z wykonywania rob6t budowlanych w strefach szcz egolnego zagro zenia zdrowia lub w ich
sasiedztwie, w tym zapewniaj acych bezpieczn a i sprawn g komunikacj e, umo zliwiaj aca szybk a3 ewakuacj e
na wypadek po zaru, awarii i innych zagro zen.

Bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawujg odpowiednio kierownik budowy
(kierownik robdt) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu obowigzkéw.

Osoba kierujgca pracownikami jest obowigzana:

- organizowa¢ stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy,

- dba¢ o sprawnosc¢ srodkéw ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem,

- organizowaé, przygotowywac i prowadzi¢ prace, uwzgledniajac zabezpieczenie pracownikéw przed wypadkami przy pracy,
chorobami zawodowymi i innymi chorobami zwigzanymi z warunkami $rodowiska pracy,

- dba¢ o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia technicznego, a takze o sprawnos$¢ srodkéw
ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem,

kierownik budowy powinien podjg¢ stosowne srodki profilaktyczne majace na celu:

- zapewni¢ organizacje pracy i stanowisk pracy w spos6b zabezpieczajacy pracownikow przed zagrozeniami wypadkowymi
oraz oddzialywaniem czynnikéw szkodliwych i ucigzliwych,

- zapewni¢ likwidacje zagrozen dla zdrowia i zycia pracownikdw gtdéwnie przez stosowanie technologii, materiatow i
substancji nie powodujacych takich zagrozen.

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikéw osoba kierujaca, pracownikami
obowigzana jest do niezwtocznego wstrzymania prac i podjecia dziatan w celu usuniecia tego zagrozenia.

Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni byé wyposazeni w $rodki ochrony indywidualnej oraz odziez i obuwie
robocze, zgodnie z tabelg norm przydziatu $rodkéw ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia roboczego opracowang
przez pracodawce.

Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczenstwa uzytkownikéw tych $rodkéw powinny zapewniaé
wystarczajacg ochrone przed wystepujacymi zagrozeniami (np. upadek z wysokosci, uszkodzenie gtowy, twarzy, wzroku,
stuchu).

Kierownik budowy obowigzany jest informowa¢ pracownikéw o sposobach postugiwania sie tymi $rodkami.

Opracowat:



